
J’ai envie de mourir et je pense 

à me suicider.

Je suis victime de menaces de mort.

Je subis des attouchements, des 

rapports sexuels non consentis.

Je vis des violences physiques 

(on me pousse, me gifle, 
me secoue, me frappe).

Je me sens triste au quotidien.

J’endure des humiliations 

et insultes fréquemment.

Je suis victime de menaces 

et de chantages.

Je vis des intimidations 

sur les réseaux sociaux.

Je sou昀昀re d’isolement et d’exclusion 
de mon entourage.

Je vis de la stigmatisation 

(on me met de côté).

Je ressens des rabaissements 

en public avec des remarques 

LGBT+phobes.

Je sou昀昀re de moqueries envers moi 
et mon apparence physique.

J’éprouve des rabaissements 

quand j’exprime mes opinions.

Je sens qu’on respecte 

mon consentement.

Je reçois de l’écoute et de la 

considération concernant mon 

orientation sexuelle et mon identité 

de genre.

Je sens qu'on respecte mes choix, 

mes désirs et mes goûts.

Je me sens libre d’être 

et d’exprimer qui je suis.
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LUTTER
contre les intimidations
faites aux personnes LGBT+
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STOP
aux intimidations, 

discriminations 

et violences faites 

aux personnes LGBT+

Si tu es victime d’actes 

d’intimidations et de violences, 

des solutions existent, 

l’ENIPSE est là pour toi, 

passe à l’action !

Enipse

Prévention 

Santé 

enipse 

sante

prevention 
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J’ai envie de mourir et je pense à me suicider.

Je suis victime de menaces de mort.

Je subis des attouchements, des rapports 

sexuels non consentis.

Je vis des violences physiques (on me pousse, 

me gifle, me secoue, me frappe).

Je me sens triste au quotidien.

J’endure des humiliations et insultes 

fréquemment.

Je suis victime de menaces et de chantages.

Je vis des intimidations sur les réseaux sociaux.

Je sou昀昀re d’isolement et d’exclusion 
de mon entourage.

Je vis de la stigmatisation (on me met de côté).

Je ressens des rabaissements en public 

avec des remarques LGBT+phobes.

Je sou昀昀re de moqueries envers moi 
et mon apparence physique.

J’éprouve des rabaissements quand j’exprime 

mes opinions.

Je sens qu’on respecte mon consentement.

Je reçois de l’écoute et de la considération 

concernant mon orientation sexuelle 

et mon identité de genre.

Je sens qu'on respecte mes choix, mes désirs 

et mes goûts.

Je me sens libre d’être et d’exprimer qui je suis.
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aux intimidations, 

discriminations et violences 

faites aux personnes LGBT+

Des solutions existent – l’ENIPSE est là pour toi, 

passe à l’action !

STOP


